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La Colazione
GRANITE:
Agrumi
Caffè
Cioccolato
Fragola
Limone
Pesca
Pistacchio
Mango
Melograno

BRIOCHE
BRIOCHE s/glutine
KRAPFEN farcito

CIAMBELLA

CROISSANT al Burro:
Multicereale
Classico Farcito 
Classico Vuoto
Piccolo farcito

TORTE:
Sbriciolata fetta
Morbida alla Nutella fetta
Morbida Doppio Ciock fetta

BISCOTTI
a partire da

CAFFETTERIA:
Caffè
Decaffeinato
Cappuccino
Cappuccino deca 

€ 2,40 
€ 2,40
€ 2,40
€ 2,40
€ 2,40
€ 2,40
€ 2,80
€ 2,80
€ 2,80

€ 0,90
€ 2,50
€ 2,50

€ 2,00

€ 1,50
€ 1,40
€ 1,20
€ 0,80

€ 2,00 
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,40
€ 2,40
€ 2,40

BISCOTTI

€ 3,00 
€ 4,00
€ 4,00

€0,60

€ 1,20
€ 1,30
€ 1,70
€ 1,90



Le Schiacciate 
ALFEO
Verdure grigliate, formaggio
splamabile, rucola, pomodori
secchi

PELORO
Prosciutto Crudo, Stracchino,
pomodoro e lattuga

GALATEA
Bresaola, rucola, scaglie di grana,
aceto balsamico

CIRCE
Pesto di Basilico, pomodoro,
petto di Pollo e Rucola

€ 6,50

€ 7,00

€ 7,00

€ 8,00 

SOLO
PRANZO



COPERTO € 1COPERTO € 1

Piadine
Prosciutto cotto e
provola dolce

Prosciutto crudo,
formaggio
spalmabile e rucola

Pomodoro e
mozzarella

 € 5,00 

€ 6,00

€ 7,00

Insalatone

Bresaola, rucola e
scaglie di grana

Tonno, lattuga,
mais e mozzarella

 
€ 7,50

€7,00 

€ 7,00

Petto di pollo,
lattuga, salsa allo
yogurt e scaglie di
grana

PRANZO &
CENA



Gli antipasti:

Mix
Bruschette

Misto fritto*
piccolo

 € 6,00 

*patatine, wurstel, crocchette
di patate  

COPERTO € 1COPERTO € 1

 € 6,00 

Misto fritto*
grande

€ 10,00

*patatine, wurstel,
crocchette di patate  , anelli

di cipolla, mozzarelline
panate, olive ascolane

*prodotto surgelato

SOLO CENA
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Le Cotte al Suolo:
OSLO

crema cacio e pepe, guanciale e
scaglie di pecorino

GIALLO ROSSO

MORTAZZA

ROMA

salmone,rucola, formaggio
fresco, glassa al limone, olio
extravergine

datterino giallo, datterino rosso,
burrata, prosciutto crudo e
scaglie di grana

mortadella, pesto di pistacchio e
mozzarella di bufala

SOFIA
pesto di scarola, datterino giallo,
acciughe e mozzarella

 € 13,00 

€ 12,00

€ 10,00

€ 9,00

€ 9,00

passata di pomodoro, prosciutto
cotto, mozzarella, wurstel, funghi
champignon, carciofi.

BUFALA

RADICCHIO PORCINI E
PANCETTA

CAPRICCIOSA

passata di pomodoro, mozzarella di
bufala , olio extravergine.

mozzarella. radicchio, pancetta,
funghi porcini, provola
affumicata.

MARGHERITA
passata di pomodoro,
mozzarella,, olioextravergine.

 

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

COPERTO € 1COPERTO € 1

Pranzo e
Cena
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La Focaccia
AUTUNNO
crema di zucca,
prosciutto crudo, funghi
porcini, mozzarella e
scaglie di grana

BRESAOLA
bresaola, passata di
pomodoro, mozzarella,
rucola

CAPRICCIOSA
prosciutto cotto, wurstel,
funghi champignon,
carciofi, passata di
pomodoro, olive greche,
mozzarella

SOFIA
pesto di scalora, datterino
giallo, acciughe,
mozzarella

CAPRESE
pomodoro ciliegino e
mozzarella

 € 2,50 

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

CRUDO
passata di pomodoro,
mozzarella, prosciutto crudo,
pomodoro ciliegino, granella
di pistacchio

GENOVESE
pesto di basilico, mozzarella,
pomodoro ciliegino

MARGHERITA
passata di pomodoro,
margherita

MEDITERRANEA
tonno, passata di pomodoro,
pomodori secchi, scarola,
olive greche, mozzarella

MORTADELLA
mortadella, pesto di
pistacchio, mozzarella,
granella di pistacchio

 € 2,50 

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

MINIMO ORDINABILE
DUE PORZIONI 

PER GUSTO 

COPERTO € 1COPERTO € 1

Pranzo e
Cena
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NORMA
passata di pomodoro, melanzane fritte,
mozzarella e ricotta infornata

SALAME
passata di pomodoro, salame piccante,
funghi, mozzarella

TREVISANA
radicchio, funghi porcini, mozzarella, scaglie
di grana

TONNO & CIPOLLA
tonno, cipolla, passata di pomodoro,
mozzarella

TRADIZIONALE
passata di pomodoro, acciughe, scarola,
pomodoro ciliegino, mozzarella

ZINGARA
passata di pomodoro, mozzarella, verdure
grigliate (zucchine, pomodoro, cipolla,
melanzane)

 € 2,50 

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50

€ 2,50
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Day 7

Pane Cunzato
CASTIGLIA

ALTAVILLA

D’ANGIO’

MANFREDI

NORMANNO

salmone, lattuga.
formaggio spalmabile,
limone, sale e olio

pomodoro, mozzarella,
sale, olio e origano

pomodoro, mozzarella,
tonno, mais, capperi, sale,
olio e origano

pomodoro,
mozzarella, acciughe,
cipolla, pomodori
secchi, sale, olio e
origano

pomodoro, pancetta,
ricotta infornata,
mozzarella,
melanzane sott’olio,
sale, olio e origano

 € 12,00 

€ 8,00

€ 9,00

€ 9,00

€ 9,00

acqua  1 lt
acqua piccola
acqua lete piccola
acqua lete 1 lt
acqua san pellegrino 1 lt
coca cola 33 cl vetro
coca cola 0 33 cl vetro
estathè lattina
chinotta 33 cl vetro
birra dello stretto 33 cl
birra ichnusa n.f. 33 cl
birra cristalli di sale 33 cl
birra tennets 33 cl
birra corona 33 cl

€ 2,00
€ 1.,00
€ 1,20
€ 2,40
€ 3,00
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 3,00
€ 4,00
€ 3,50
€ 4,50
€ 5,00

Bevande

COPERTO € 1COPERTO € 1

Pranzo e
Cena
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start

end

Aperitivo drink

APERISOFIA*

aperol spritz

Spritz Hugo

campari spritz

negroni

negroni sbagliato

americano

Moscow Mule 

gin tonic
 
vodka tonic

gin/vodka tonic
premium

alcolico frutta

analcolico  frutta

calice prosecco

calice vino

bottiglia prosecco

bottiglia vino

*aggiunta  gin premium + €3
*aggiunta vodka base + €1
*aggiunta vodka premium + €3 

€ 6,00

€ 6,00

€ 6,00

€ 8,00

€ 8,00

€ 7,00

€ 7,00

€ 7,00

€ 7,00

€ 10,00

€ 6,00

€ 5,00

da € 4,00 

da € 4,00

assaggi di prodotti da
forno (focaccia. tramezzini,
sfoglie) e prodotti freddi
vari (salumi, formaggi,
bruschette, tartine)

*ESCLUSA BEVANDA

da € 18,00 

da € 18,00€ 12,00 



Desserts:

Coppa Gelato:
piccola

       media
       grande

Semifreddo (vari
gusti)
Brioche con
gelato

€ 3,50
€ 4,50
€ 7,00

da € 5,00

€ 3,50



LISTA ALLERGENI

PER QUALSIASI DUBBIO, NON ESITI A CHIEDERE AL PERSONALE DI SALA



Recapiti:

Via Caldà, 4 -  Barcellona P.G. (ME)«Sai cos'è la nostra vita?
La tua e la mia? 
Un sogno fatto in Sicilia.
Forse stiamo ancora lì e
stiamo sognando.»

090 / 35 04 970 

info@sofiabakery.it 


